ADASOC

Président : M. Philippe Reix -

adasoc.presidence

laposte.net

Contact et renseignements :

06 19 68 16 77

Vice présidente du Pole Art : Mme Bleuzen Marie Claire

Vice président-e du Pdle Sport : a pourvoir
Vice présidente du Pole Loisirs : Mme Devillers Frangoise

adasoc.secretariat@laposte.net 06 19 07 25 91
Catégories Responsables | Animateurs| Créneaux Tel Mail
. Conversation Jocelyne Jeudi joany22@yaho
. 06 10 35 44 32
Loisirs anglaise adulte Legrand 18h-19h 0.com
Mardi
- ) Philippe 14h-17h
; . 02 355901 51
Loisirs Bridge Choubrac jeudi 20h30-
23h
) o 2e samedi du A. Barbier Lafitte
- Astronomie « Club | Arnaud Barbier Christian ; 02 35 74 37 94
Loisirs saturne » Lafitte Legrand mois C. Legrand chlegrand@fr
21h-00h 0611225217 |eefr
L . Lundi 1 adasoc.histoire
Loisirs IF-)||s,t0|re de JLean P|erre fois/mois 02 3559 02 24 | preaux@lapost
réeaux emoine 18h30-20h e.net
Loisirs Randonnée Marie Jo Magfji 9thd | adasoc.rando
« Les Sacado's » |Mahieux f:ndipar ela @laposte.net
Lundi 16h-
17h/ 17h15-
. Ingrid Laroche 18h15/18h15- adasocpilates
Sport Pilates Ertel Carole 19h15 y @gmail.com
mercredi
17h-18h
Mardi 17h30-
19h / 19h-
. .y 20h30 adasoc.yoga@I
Sport Yoga Corinne Poirree Jeudi 17h30- aposte.net
19h / 19h-
20h30
Zumba (a partir |Christelle Mardi
. 06 20 58 19 65
Sport de 15 ans) Rassinot 19h-20h
Zumbini (de 3 Christelle Mardi
L . 06 20 58 19 65
Sport mois a 5 ans) Rassinot 18h-19h
I . Mercredi 18h-
02 3561 01 61
Sport Energym/Step Brigitte Julien 19h / 19h-20h
Lundi
Sport Gym volontaire Daisy Vanhelle 10h30-11h30/ |06 11711743
11h30-12h30
D. Meaume
Chorale . Marie Claire |Vendredi 02 35 59 05 43
Arts « La Choryphée » | D€nise Meaume g =00 20h30-22h30 | MC Bleuzen
06 19 68 16 77
_ Janine Bodelot ) J. Bodelot ternoandelot
Arts Peinture Véronigue Jacques De |Jeudi 06 66 14 36 04 | @hotmail.fr
« Arts et couleurs » . Vos 14h-16h30 V. Malandain veropeinture@
Malandain 06 08 88 02 80 | hotmail.fr
Patchwork ; .
Arts « Les EranﬁO|se glr?;((j)l 12h 06 19 07 2591
Patch'sionnées » evillers -
Théatre Jeudi
Arts gl:sr;'or/ado (6316 |Hélene Grout | Abdel 17h-18h/ 0670411156 oo Snehalerd
« Les mots passants » 18h-19h
Arts Théatre adultes |Héléne grout Jeudi 06 70 41 11 56 | Nelenehaillard

20h30-22h

@yahoo.com
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